
Verdauungsstörung?
(z.B. M. Crohn, Kurzdarm)

Niereninsuffizienz?

Kreatinin-Clea. <30 ml/min

nein

ja

ja*

Sondennahrungen Produktesortiment USB

Produktewahl

nein

Angaben pro 500 ml kcal Prot Fett KH

Peptamen HN®

(Nestlé)
665 33

(20%)
25

(33%)
78

(47%)

Nepro®

(Abbott)
1000 35

(14%)
48

(43%)
103

(41%)

Isosource Protein 
Fibre®

(Nestlé)

665 33
(20%)

22

(30%)

80
(48%)

Novasource GI 
Control® (Nestlé)

550 20
(15%)

17
(28%)

72
(53%)

Isosource Energy
Fibre® (Nestlé)

800 30
(15%)

31
(35%)

96
(48%)

Nutrison®

(Nutricia)
500 20

(16%)
20

(35%)
62

(49%)

Erhöhter 
Proteinbedarf?

Normalbedarf 
mit Fasern?

ja

nein

Normalbedarf 
ohne Fasern?

• Siehe auch Pflegerichtlinen Sondenernährung PRL 3.2.1 und 3.2.2 
• Fragen zu Produkten, Energie- und Proteinbedarf, Nahrungsaufbau sowie der 

Verabreichung: zuständige  Ernährungsberaterin oder  8 75 86 
• Bei weiteren Fragen wenden Sie sich an den Dienstapotheker der Klinikbetreuung in der 

Spital-Pharmazie 061/328 79 13

*Bei Dialyse und normalen K+ und PO4
3- -Werten Isosource Protein Fibre/Isosouce Energy Fibre

01/2012

ja

ja

nein

Alle Produkte sind purin-, laktose- und glutenfrei sowie natriumarm.
Der Normalbedarf an Mikronährstoffen (Vitamine, Spurenelemente, Elektrolyte) ist bei 
Verabreichung von ca. 1500 kcal enthalten.


